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DIE SCHÖNSTE ZÄHRINGERSTADT IM LAUFSCHRITT ERKUNDET

RHEINFELDEN STADTLAUF

Am 23.4.2023 fand der erste Rheinfelder Stadtlauf statt. Die Läuferinnen und Läufer 
absolvierten die 5 km durch die malerische Altstadt mit ihren Sehenswürdigkeiten. 
Wir starteten im Städtli am Zähringerplatz hinein in die Marktgasse, vorbei am 
historischen Rathaus und durch das Storchennest-Tor raus in die grüne Zone durch 
die beiden Stadtpärke am Rhein entlang. Oberhalb des Parks Ost ging es entlang 
vom Sole Uno wieder Richtung Altstadt. Anschliessend führte die Runde via 
Geissgasse und Obertorplatz wieder Richtung Start/Ziel. 

Der Anlass war mit 376 Teilnehmenden ein grosser Erfolg. Das OK rechnete am 
Anfang mit ca. 200 Personen, welche starten werden. Alleine beim Hauptlauf sind 
270 Läuferinnen und Läufer gestartet. 

Aus diesem Grund ist eine Neuauflage des Anlasses am Sonntag, 21. April 2024 
geplant. Der Lauf soll im gleichen Rahmen durchgeführt werden. 
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Dieses Sporterlebnis bietet eine einzigartige Möglichkeit Rheinfelden von jungen und 
jungegebliebenen erwachsenenen Menschen entdeckt zu werden. Nicht nur den Sportlern
öffnet sich eine breite Bühne, schaulustige Fans, Familienangehörige, Bewohnerinnen, 
Bewohner und Besucherinnen und Besuchern von nah und fern bietet sich ein Spektakel der 
extra Klasse.
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Rheinfelden Live, unser ortsansässiges Fernsehteam, zeichnete den Anlass auf und führte
Interviews mit den Organisatorinnen und Organisatoren, Sportlerinnen und Sportlern und hat
Impressionen rund um den Anlass eingefangen.

Die filmische und redaktionell aufgewertete Dokumentation ist ein zentraler Bestandteil des 
Anlasses. Sie nutzt dem OK für die zukünftige Bewerbung des Anlasses, insbesondere für die 
Akquise von Sponsoren und zukünftigen Läuferinnen und Läufern.

Die voraugehende Recherche hat gezeigt, dass Stadtläufe anderer Städte medial sehr gut vertreten
sind. Nicht wenig oft werben die Webseiten mit einem Imagefilm und oder werden Aufzeichnungen
des Laufs auf der Webseite oder Portalen wie Youtube verlinkt.
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von links nach rechts:

• Max Saur
• Roland Gröflin
• Claus Pfisterer
• Andi Böhler
• Gregory Baldauf (nicht 

mehr dabei)
• Dieter Frei
• Robin Carrard
• Daniela Böhler 
• Sandra Frei (nicht auf Foto)
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SPONSORING ZUSTÄNDIG:

DIETER FREI, OK-PRÄSIDENT

E-MAIL: mail@rheinfelden-stadtlauf.ch

MOBIL: 079 961 44 89

INFORMATION / KONTAKT


